3* CONFERENCIA NACIONAL DE JUVENTUDE
AS VARIAS FORMAS DE MUDAR O BRASIL

TEXTO ORIENTADOR
EIXO TEMATICO 8 —- ESPORTE

Brasilia, junho de 2015

Este texto tem o objetivo de estimular a discussdo sobre o tema do direito ao Esporte no
processo de mobilizacdo da 3* Conferéncia Nacional de Juventude. As abordagens
escolhidas ndo representam, necessariamente, posi¢ao formal da Secretaria Nacional de
Juventude, do Conselho Nacional de Juventude ou de qualquer outra instancia, mas um
conjunto de apontamentos e arrazoados que devem ser debatidos e aprofundados para o
desenvolvimento de propostas as etapas da Conferéncia.
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JUVENTUDE, DESPORTO E LAZER

INTRODUCAO

O direito a pratica desportiva para os jovens tem sua garantia na Se¢ao VIII do Estatuto
da Juventude, promulgado em 05 de agosto de 2013; onde esta pratica ¢ relacionada
com a busca de qualidade de vida, sendo entendida como um fendmeno de grande
importancia social.

Mas o que seria esporte ou desporto'? Existem vérias tentativas, no Brasil, de classificar
e denominar o esporte, de acordo com suas diferenciagdes, mas nao existe consenso
acerca dos termos empregados. Bracht (2005), um dos estudiosos que discute este tema,
nos ensina que a Comissdo de Reformulacdo do Esporte Brasileiro, em 1985, sugeriu
diferenciar o conceito de esporte em trés manifestagdes: (a) desporto-performance; (b)
desporto-participacao e (c) desporto-educacdo. E essa foi a classificagdo incorporada
pela Constituicdo Federal de 1988.

Mais adiante, em 1995, durante a gestdo do ex-jogador de futebol Edson Arantes do
Nascimento, o Pelé¢, no Ministério dos Esportes, houve a promulgacao da Lei n® 9.615,
de 24 de marco de 1998, também conhecida como Lei Pelé, que trata do financiamento
esportivo e classifica o esporte de acordo com suas manifestagdes, dividindo-o como:
desporto educacional, desporto de participacao e desporto de rendimento.

J& na publicagdo do estatuto do Conselho Federal de Educacao Fisica (2010), encontra-
se a seguinte defini¢do:

§ 2° - O termo desporto/esporte compreende sistema ordenado
de praticas corporais que envolve atividade competitiva,
institucionalizada, realizada conforme técnicas, habilidades ¢
objetivos definidos pelas modalidades desportivas segundo
regras pré-estabelecidas que lhe da forma, significado e
identidade, podendo também ser praticado com liberdade e
finalidade ludica estabelecida por seus praticantes, realizado em
ambiente diferenciado, inclusive na natureza (jogos: da natureza,
radicais, orientacdo, aventura ¢ outros). A atividade esportiva
aplica-se, ainda, na promogao da satde e em ambito educacional
de acordo com diagnostico e/ou conhecimento especializado, em
complementacdo a interesses voluntdrios e/ou organizagdo
comunitaria de individuos e grupos ndo especializados.
(Capitulo II).

Atualmente, seguindo a ideia dessa falta de unidade em sua classificacdo, tem-se o
Ministério do Esporte - e ndo do desporto, como trata a lei Pelé - com sua estrutura
dividida nas Secretarias Nacionais: (a) de Esporte de Alto Rendimento, (b) de Esporte,
Educagao, Lazer e Inclusdo Social e (¢) de Futebol ¢ Defesa dos Direitos do Torcedor.

" Com base nas leituras realizadas, percebe-se que as palavras “desporto” e “esporte” sdo tratadas como
sinonimos. Castelanni (2010) , para exemplificar que ndo ¢ esta a diferenciagdo que se faz importante, em
seu artigo “Afinal: esporte ou desporto”, refaz o historico das secretarias e ministérios, nos quais as
atividades esportivas foram designadas dentro da politica nacional. Também verifica-se que a palavra
“desporto” seria uma versdo em espanhol e a palavra “sport” uma versdo inglesa, para se referir ao
esporte na lingua portuguesa.
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CONSTRUINDO UM DIAGNOSTICO
1. O encontro de jovens, esporte e programas para juventude

E grande o interesse da juventude por atividades esportivas e de lazer, tanto que nos
seus foruns de discussdo, essas atividades sempre aparecem como demandas em
aspectos ligados as condi¢des para a pratica e fruicdo (implantacdo de novos
equipamentos publicos para a pratica de atividades esportivas ou, ainda, a manuten¢ao
adequada dos poucos equipamentos existentes nas periferias, programas e agdes de
estimulo e desenvolvimento nas escolas publicas, dentre outras, sio demandas
recorrentes dos jovens nessa tematica). Estudos de Marcelo Melo (2011) mostram que,
para os jovens, esportes se configuram em uma das principais manifestagdes
socioculturais de elaboragdo de identidades juvenis. E comum observar a presenca de
grupos esportivos compostos por jovens, sejam aqueles formados nos bairros, nas
escolas, nas politicas publicas ou mesmo em agdes sociais esportivas.

No entanto, mesmo o reconhecimento da atividade esportiva como um elemento
importante para o desenvolvimento saudéavel pode trazer o risco de embutir uma visao
bastante limitada sobre as possibilidades e o papel dessa tematica, que ¢ a visdo do
esporte como “tdbua de salvacdo” para jovens em situagdo de vulnerabilidade ou risco
social. Nessa concepcdo equivocada, o esporte ¢ visto como possibilidade de ascensdo
social por meio do ingresso no seleto grupo de atletas de alto rendimento, esquecendo-
se que este ¢ um nicho bastante restrito e que, para cada caso de sucesso, ficam para
tras, nesse processo, uma parcela grande de trajetorias frustradas.

Box
Esporte nao ¢é “salvacio”, mas um direito que deve ser garantido!

O grande desafio ¢ torna-lo acessivel para todos os jovens, de modo que cada um possa
escolher as praticas esportivas que mais lhe interessem e exercita-las de modo saudavel,
seguro ¢ ludico. Se a aptidao e o interesse desse jovem for tornar-se um atleta de alto
rendimento, que haja o suporte adequado para isso de parte das politicas publicas, mas ¢
preciso romper com a ideia massacrante da busca de ascensdo social por meio da pratica
esportiva.

Seguindo essas linhas de intengdes apontadas acima, ocorreu a aproximagao da tematica
da juventude com o esporte e/ou lazer no planejamento dos marcos legais, dos
programas e das politicas governamentais, conforme se observa abaixo:

¢ 2003 — Programa Segundo Tempo.

* 2003 — Programa Esporte e Lazer da Cidade (PELC).

* 2004 — Programa Bolsa Atleta.

* 2006 — Livro: Politicas Nacionais de Juventude Diretrizes e Perspectivas.
* 2008 —I Conferéncia Nacional de Juventude.

e 2008 — 1° Pacto pela Juventude.
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* 2010 — Programa Cidade Esportiva.
e 2010 - 2° Pacto pela Juventude.

* 2010 — Aprovagdao da PEC 65 (inclusdo do termo “jovem” no capitulo dos
Direitos e Garantias Fundamentais da Constituicdo Federal).

e 2011 — Rede Nacional de Treinamento.

* 2011 — Pragas dos Esportes e da Cultura (PECs) ou Centro de Artes e Esportes
Unificados (CEUs).

e 2011 — 22 Conferéncia Nacional de Juventude.
e 2012 — Plano Brasil Medalhas.

* 2013 — Cartilha de Politicas Publicas para a Juventude (Plano Juventude Viva,
Programa Esta¢ao da Juventude, Participatorio, Programa de Inclusdo Produtiva,
Formagao Cidada e Capacitacdo para Geragdo de Renda da Juventude Rural).

e 2013 — Estatuto da Juventude.

* 2013 — Inclusdao do “Ensino Médio Inovador” e “15 a 17 anos” no Programa
Mais Educacao.

Segundo Motta (2014), a 1* Conferéncia Nacional de Juventude, realizada em 2008, ja
denunciava que 56,6 % dos jovens brasileiros ndo praticavam atividades fisicas e que as
atividades esportivas eram privilégio apenas dos mais favorecidos economicamente, que
podiam pagar por clubes e academias. Reivindicavam, entdo, o oferecimento de agdes
gratuitas, defendendo que as mesmas seriam de ocupag¢do do tempo livre, mas que
possibilitariam o desenvolvimento integral, mediante a oferta de jogos que também
promovessem o aprendizado de uma convivéncia coletiva. Essa Conferéncia elegeu 22
prioridades, sendo uma delas especialmente voltada para o esporte:

Prioridade n°® 5: Ampliar e qualificar os programas e projetos de
esporte, em todas as esferas publicas, enquanto politicas de Estado,
tais como os Programas Esporte e Lazer da Cidade, Bolsa Atleta e
Segundo Tempo com nudcleos nas escolas, universidades e
comunidades, democratizando o acesso ao esporte e ao lazer a jovens,
articulados com outros programas existentes (BRASIL/SNIJ, 2008).

Na 2* Conferéncia Nacional de Juventude, realizada em 2011, os participantes
elaboraram um documento contendo 70 resolugdes e 22 prioridades, que deveriam
nortear as agdes governamentais para a juventude em niveis federal, estadual e
municipal. De acordo com o Documento de Propostas Finais Aprovadas (BRASIL/SNJ,
2011), o Eixo ntimero 3 foi destinado ao tema “Direito e Experimenta¢do e Qualidade
de Vida”, contendo duas propostas relacionadas ao esporte, quais sejam:

Proposta 2 - Ampliagdo, diversificacdo, criagdo e interiorizagdo, em
todas as esferas publicas (federal, estadual, distrital e municipal), dos
programas Bolsa Atleta, Segundo Tempo, Mais Educa¢do/MEC e
PELC (Programa de esporte e lazer na cidade) e criagdo, ampliacdo e
conservagdo de equipamentos esportivos em todo o Pais (escolas e
espagos publicos) - Praca da Juventude, PEC, ginésios poliesportivos
e quadras cobertas, campos de varzea e piscinas olimpicas, CAJU/PI
(Centro de apoio a juventude), entre outras experiéncias de sucesso.
Garantir a participacdo dos jovens na definicdo do modelo de
equipamentos a serem construidos e a gestdo democratica dos
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mesmos, por meio da formagdo de comissdo de usudrios, definindo o
uso dos equipamentos e sua programacao.

Proposta 3 - Implementar programas que destinem no or¢amento das
esferas federal, estaduais e municipais, verbas para a construgdo e
implementacdo de centros que atendam a juventude, sendo estes
espacos de convivéncia e de desenvolvimento de atividades
esportivas, recreativas, culturais e socioeducativas, no campo € na
cidade. Tais espacos deverao contar com: equipe multiprofissional que
tenha formagdo continuada, podendo haver parcerias entre sociedade
civil e organizacdes estudantis, entidades de classe, organizagdes
governamentais, liderancas e associagdes comunitarias e demais
representagdes sociais. A acdo de projetos e programas federais,
estaduais e municipais nos centros, captacdo de recursos publicos para
o pagamento de bolsas, funcionarios e despesas para a manutengdo do
espaco fisico de convivéncia da juventude, sendo 70% do governo
federal, 20% do governo estadual e 10% do governo municipal.
Integrar a implementacdo do programa nacional de banda larga,
garantido o acesso a banda larga gratuita e de qualidade, com
velocidade minima de 1 Mega, para todo pais, priorizando as
comunidades menos favorecidas e a zona rural, garantindo, também,
capacitacdo para os que irdo utilizar o servigo (BRASIL/SNJ, 2011).

2. O que se sabe sobre o esporte e o lazer nas politicas publicas de juventude

Apesar da existéncia de atividades esportivas e de lazer em muitos programas e projetos
sociais, ¢ escassa uma avaliagdo especifica sobre estas agdes. Na grande maioria dos
programas para os jovens, o esporte ndo ¢ uma atividade fim e ndo ha uma obrigacdo
para a implementacdo das politicas. Assim, mesmo quando os dados sdo
disponibilizados, ndo ha uma andlise pormenorizada que determine indicadores de
sucesso na implantagcdo dessa dimensdo, especificamente, e qual seu alcance e eficacia.
Com isso, percebe-se uma dificuldade de acesso a dados que informem se os Programas
Juventude Viva, CEUs, Programa de Inclusdo Produtiva, Formacdo Cidada e
Capacitacdo para Geragcdo de Renda da Juventude Rural, por exemplo, estio ou ndo
contemplando atividades esportivas, ou mesmo se essas tiveram alguma correlagdo com
o sucesso ou fracasso dos Programas em alguns municipios. Entretanto, mesmo que
empiricamente, percebem-se dificuldades que impossibilitam a pratica esportiva e o
acesso ao lazer pela maioria da juventude brasileira.

Os grandes eventos esportivos que o pais tem sediado ou sediard nos proximos anos, se
trazem consigo grandes planos de investimento em instalagdes e formagdo de atletas,
ndo foram capazes, até o0 momento, de suprir as caréncias de politicas publicas e sociais
nessa area nem de mudar o lugar do esporte no imaginario da maioria dos brasileiros.
Os grandes eventos sdo importantes para o pais e para a pratica esportiva de um modo
geral, mas mudar a cultura nacional em relagdo ao esporte tornando-o uma dimensao
mais presente na vida das pessoas como indutor de qualidade de vida, ¢ algo que
somente politicas publicas integradas de esporte, saide e educagdo — e pensadas no
longo prazo — podem proporcionar.

Se, por um lado, houve investimento, mesmo que insuficiente, no esporte de
rendimento, por outro, programas sociais como PELC e Protejo (Projeto de Protecao de
Jovens em Territério Vulnerdvel) tiveram redu¢do no orcamento desde a época de seu
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langamento até os dias atuais, de acordo com a andlise comparativa entre os Planos de
Planejamento Plurianuais (PPA) do governo federal (Anexo I).

Uma informagdo relevante para a 3* Conferéncia Nacional de Juventude ¢ que, ao se
constatar a inclusdo dos Programas PELC e Segundo Tempo como programas
pleiteados tanto pela 1* como pela 2* Conferéncia da Juventude e confrontar com os
resultados apresentados no Sistema de Monitoramento e Avaliacdo dos Programas
“Esporte e Lazer da Cidade” e “Segundo Tempo”, nessa que foi uma das poucas
avaliacdes de abrangéncia nacional, evidencia-se que tais programas, no cotidiano,
contam com uma baixa adesdo do publico jovem, se considerarmos na totalidade o
recorte etario de 15 a 29 anos, conforme tabela abaixo:

Tabela 1. Faixa etaria dos Beneficiados do PELC
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Fonte: Sistema de monitoramento & avaliagdo dos programas Esporte e Lazer da Cidade e Segundo
Tempo (SOUZA, 2010).

O mesmo monitoramento apresenta a possibilidade de que a gradual redugdo na
participag@o daqueles entre os 18 até a faixa de 44 anos possa se dar em virtude de que
as pessoas nessa idade, em geral, comecaram a exercer atividade laboral e/ou outras
obrigagdes. Tal pesquisa alerta para a importancia da preocupacdo quanto ao horario e
as modalidades de atividades ofertadas.

O citado estudo informa, ainda, que o Programa Segundo Tempo, no que diz respeito a
idade dos beneficiados, tem, como média, 12 anos, com o predominio de 64,3% da faixa
entre 12 e 17 anos e somente 0,8 % acima de 17 anos.

AS DEMANDAS DOS JOVENS - O QUE DIZEM OS DADOS

Nas oficinas do “Plano em Didlogo” que trataram dessa tematica, as principais
reivindicagdes dos jovens foram a constru¢cdo de um olhar efetivo para a juventude nas
politicas e programas e o desenvolvimento de novas propostas pedagodgicas para a
formagdo dos professores de educagdo fisica ja que, segundo eles, esses profissionais,
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em geral, t€m dificuldades na atuacdo com a juventude. Na opinido deles, ndo hd uma
preocupacdo com os jovens e suas especificidades, nem na elaboragcdo das politicas
publicas, nem na formacao de professores na area do esporte.

(BOX 1)

“Os profissionais de educagdo fisica ndo conseguem enxergar esse sujeito. Querem
manter a mesma hierarquia (que mostram com as criangas). Esporte tem que falar
sobre esse enfrentamento ao preconceito ligado ao esteredtipo e ao racismo no
esporte”. (Declaracdo de jovem participante da oficina “Plano em Didlogo™)

(BOX 2)

“E preciso valorizar os professores e treinadores, incluir novas modalidades esportivas
nas escolas”. (Declaragdo de jovem participante da oficina “Plano em Dialogo”)

Os mesmos jovens alertam que a pratica do esporte, nos moldes de competicao, estd a
servico de situagdes excludentes, mercantilistas e de “show-business”. Essa visao do
esporte ndo pode e ndo deve se sobrepor ao esporte de lazer e recreativo. Essa
preocupacdo alerta sobre a industria cultural do esporte, que invade os desejos da
juventude em geral. Industria essa que faz a midia comercializar imagens de atletas
vinculadas a bens de consumo (sapatos, roupas, carros, bebidas etc.) como se fossem
imprescindiveis para o alcance da felicidade, satide e beleza. Isso faz chegar aos jovens
a ideia de que, independentemente da pratica do esporte, é preciso que possuam
produtos esportivos de marcas famosas, para serem considerados sujeitos em seus
espacos relacionais. Julga-se imprescindivel que o debate sobre tais contetdos esteja
sempre presente nos trabalhos de atividades esportivas desenvolvidas em projetos
sociais que, mesmo defendendo principios de integragdo e inclusdo, tenham propostas
esportivas que ainda apresentem, incoerentemente, fortes vinculos com pressupostos do
passado, que preconizam habilidades fisicas e exclusdo dos menos habilidosos.

Os jovens presentes na oficina afirmam, também, que gostam de ser espectadores do
esporte e fazem criticas aos altos pregos cobrados para assistirem a eventos esportivos e
de lazer. Fazem criticas sobre a privatizagdo, a inexisténcia ou a pouca quantidade de
atividades, nesse ambito, oferecidas pela esfera publica.

Ainda na oficina, os presentes disseram ter curiosidade por modalidades esportivas que
ndo se limitam ao esporte competitivo (futebol, basquetebol, voleibol etc.), mas também
por modalidades esportivas menos conhecidas — como skate, le parkour, slackline,
surfe, beach ténis e frisbee, por exemplo —, principalmente as de esporte de aventura™

O conjunto de praticas esportivas formais e ndo formais, vivenciadas em interagdo com a natureza, a
partir de sensagdes e de emogdes, sob condi¢des de incerteza em relagdo ao meio e de risco calculado.
Realizadas em ambientes naturais (ar, agua, neve, gelo e terra), como exploragdo das possibilidades da
condigdo humana, em resposta aos desafios desses ambientes, quer seja em manifestagdes educacionais,
de lazer e de rendimento, sob controle das condi¢des de uso dos equipamentos, da formagdo de recursos
humanos e comprometidas com a sustentabilidade socioambiental (BRASIL/MINISTERIO DO
ESPORTE, 2007).
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Ha hipoteses de que esse interesse dos jovens se d4 devido a correlagdo de suas
necessidades com as sensagdes provocadas por essas atividades (liberdade, superagcdo de
desafios, contato com a natureza).

Também houve a denuncia sobre o preconceito dirigido aos jovens que se retinem
livremente nos momentos de lazer, seja para a pratica esportiva ou ndo. Segundo os
proprios jovens, ¢ comum a desconfianga de que eles ndo sabem utilizar de forma sadia
seu tempo livre e por isso, nessas situacdes, sdo comumente alvo de incoerentes acdes
policiais. Sobre essa situa¢ao, Carrano (2003, p.138) defende que “o lazer entendido
como um campo potencial de liberdade, pode se constituir numa chave para o
necessario equilibrio entre a autoconsciéncia e a alteridade”. Afirma que essas
atividades de lazer favorecem positivamente a elaboracdo da identidade pessoal e
coletiva dos jovens.

A ampliacdo de oferta de equipamentos publicos de esporte e lazer na cidade e no
campo foi classificada pelos jovens como a terceira forma, entre nove, mais importante
de participagdo para garantia de direitos previstos pelo Estatuto da Juventude. Varias
pesquisas académicas apontam que ha poucos espacos para realizacdo de atividades
esportivas e de lazer e que, quando h4, estdo em condi¢des precarias, fazendo-se urgente
ndo s6 a sua constru¢do como a sua conservagdo, necessitando-se, para isso, da
elaboracdo de politicas publicas que possibilitem a sua implantacdo. Nao ha como
incentivar os jovens a praticar esporte sem equipamentos adequados e acessiveis para
isso.

1. Conquistas da juventude no esporte e lazer

A criagdo ndo s6 de um Ministério exclusivo para o esporte, em 2003, mas, também, da
Secretaria Nacional de Juventude, em 2005, somada a aprovagdo do Estatuto da
Juventude, em 2013, legitimou a importancia de se desenvolverem politicas especificas
para essa populacdo. Esses fatos, por si, jA4 comprovam que houve conquistas para os
jovens no ambito do esporte e lazer. Quando se acrescenta a esses importantes avangos
a criagdo do Conselho Nacional de Juventude (CONJUVE) e de programas como o
Estacdao Juventude, que possibilitam o didlogo com o publico juvenil, constata-se que,
inegavelmente, houve progressos.

A ocorréncia de eventos esportivos internacionais também proporcionou um olhar mais
cuidadoso para a formacdo de atletas, a elevagdo dos resultados esportivos e a
importancia da construcdo de centros de treinamento e estadios.

Os jovens reconhecem o Programa Bolsa Atleta como uma grande conquista para a
juventude, que, apesar do pagamento de valores ainda reduzidos, incentiva muitos
atletas a permanecer em seus treinamentos. Entretanto, essas conquistas, infelizmente,
ainda ndo sdo suficientes para se afirmar que houve efetivacdo da Politica Nacional de
Esporte, principalmente no que diz respeito ao atendimento dos jovens que se
encontram em situacao de vulnerabilidade.

E recorrente, na fala dos jovens, que existem ainda muitos entraves nas esferas publicas
estaduais e municipais, principalmente sobre a falta de dialogo com eles, e que ¢ preciso
superar obstaculos politicos e/ou administrativos. Citam, como exemplos: a constru¢do
de equipamentos esportivos que, culturalmente, uma cidade ndo tem vocagdo para
utilizar; a dificuldade administrativa de compra de materiais esportivos; o dominio de
pessoas com cargos politicos, no que se refere a utilizacdo de quadra de esportes e
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burocratizagdo para utilizacdo de materiais; as dificuldades para pleitear e realizar
prestacdo de contas de projetos; a falta de garantia de diretrizes or¢amentarias, entre
outros. Como se sabe que as praticas bem-sucedidas sdo aquelas em que, justamente,
sdo criados espagos para que os jovens sejam ouvidos, se envolvam e permanecam nas
acdes, esses exemplos constituem, portanto, barreiras a superar.

(BOX 3)

“A maior dificuldade no meu ponto de vista é o fato das pessoas "comprarem" essa
ideia de fazer programas e agoes voltadas para o esporte e lazer, porque muitos
consideram uma coisa banal, dando pouca importincia.” (Resposta de um jovem
integrante da oficina “Plano em Didlogo”, quando perguntado sobre os desafios de uma
Secretaria Municipal de Esporte e Lazer)

No Plano Plurianual proposto pelo governo federal para 2012-2015 (BRASIL/
MINISTERIO DO PLANEJAMENTO, ORCAMENTO E GESTAO, 2011), em que se
pode promover a confluéncia de macrodesafios das metas do esporte lazer e da
juventude, ¢ possivel constatar que a maioria delas ndo serd completamente atingida,
pois ja se chegou aos ultimos meses previstos para o alcance das mesmas, conforme o
Anexo L.

2. Os jovens e suas reinvindicacdes sobre o esporte e lazer

Além da reforma e da constru¢do de quadras de esporte, espacos de convivéncia e
pragas publicas em locais estratégicos nas cidades, os jovens reivindicam a compra e
manutengdo dos equipamentos esportivos e de lazer; um plano de seguranga que permita
a utilizagcdo desses espacos e; o desenvolvimento de atividades publicas, sistematicas e
assistematicas nestes locais (festivais, shows e programas de esporte e lazer). Também
quanto a estes locais, sugerem que sejam fomentadas iniciativas autonomas de
programacao cultural.

(BOX 4)

“Planejar mais centros olimpicos com modalidades novas e de dificil implementagdo,
como saltos ornamentais e arquearia.” (Jovem integrante da oficina “Plano em
Didlogo”, listando suas possiveis prioridades, caso estivesse a frente de uma Secretaria
Municipal de Esporte e Lazer)

Uma grande preocupacdo dos jovens refere-se a situacdes discriminatdrias e
excludentes. Exemplificando: ao responder os questionarios, a quase totalidade diz ja ter
sido discriminada por ser jovem. Por isso, eles desejam que os espacos de esporte e
lazer, assim como os programas de alto rendimento, existam com acesso real para todos,
oferecendo atencdo especial para os deficientes fisicos e mentais, para mulheres e para
0s que vivem em areas periféricas.
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Um assunto recorrente foi o fato de que areas periféricas e rurais sdo esquecidas pelas
politicas publicas de esporte e lazer. Por isso, recomendaram politicas com olhar
diversificado, que atendam as demandas culturais de cada localidade.

(BOX 5)

“Qualquer periferia tem uma quadra de futebol, de terra e a vida social da comunidade
acaba passando por ali. Consolidar um atleta de alto rendimento que vem da periferia
¢ muito dificil. Grandes equipamentos de esporte sdo necessarios nessas
comunidades.” (Declaracdo de jovem participante da oficina “Plano em Didlogo™)

Eles também demonstram que ha dificuldades para se unir e, assim, organizar suas
reivindicagdes. Com isso, percebe-se que existe demanda dos jovens por uma diretriz
nacional do esporte.

(BOX 6)

“Seria reunir jovens com os mesmo objetivos que é o esporte e lazer. O desafio é fazer
um trabalho de base onde explicaria a importdncia da pratica do esporte.” (Jovem
integrante da oficina “Plano em Dialogo”, quando perguntado sobre seus os desafios a
frente de uma Secretaria Municipal de Esporte e Lazer)

(BOX 7)

“Falta clareza nas politicas esportivas do pais, principalmente, dos esportes
contracultura, skate, surf ... E, hd uma falta de diretriz nacional em relagdo ao
esporte, falta de uma politica macro.” (Declaragdo de jovem integrante da oficina
“Plano em Diédlogo™)

NOTA FINAL
Um Plano Nacional de Juventude (PNJ) para a proxima década

No ambito do esporte e do lazer para a juventude, existem necessidades a serem
garantidas no PNJ nos contextos de infraestrutura, esporte educacional, politicas
publicas, qualidade de vida e esporte de alto rendimento. Essas necessidades estdo
abaixo listadas, considerando os anseios dos jovens presentes na oficina “Planos de
Dialogo”, pesquisas académicas e as Propostas do Plano Decenal do Esporte e Lazer
(MINISTERIO DO ESPORTE, 2010).

Nao ha duvida de que, para haver uma implantag@o de politicas de esporte e lazer para a
juventude, além da criacdo de uma PNJ, ¢ essencial a organizacdo de uma firme e atenta
militdncia nesse tema. Caso contrario, sempre existirdo outras prioridades, que deixam o
esporte e lazer em um plano secundério.
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Politicas publicas de esportes e lazer:

Implantar programas sociais que, especificamente, considerem a diversidade, peculiaridades
e necessidades da juventude, principalmente os jovens em situagdes de vulnerabilidades
sociais e economicas;

Garantir a participagdo popular e incentivar a juventude na elaboragdo das politicas
esportivas e de lazer e de gestdo dos equipamentos e espagos publicos, considerando
experiéncias bem-sucedidas e aspectos regionais;

Criar politicas publicas que reduzam as barreiras para a pratica de esportes nao
convencionais € que demandem alto investimento;

Promover politicas de democratizagdo e popularizagdo de ingresso a eventos esportivos e de
lazer;

Ampliar o debate acerca do reconhecimento das profissdes relativas ao esporte e garantir
que esse processo seja inclusivo e menos burocratico;

Implantar uma politica nacional de seguranca e prevencdo de violéncia que garanta a
seguranca dos jovens nos estadios de futebol e no entorno de arenas esportivas;

Promover a gestao compartilhada dos equipamentos publicos de esporte e lazer, envolvendo
todos os setores sociais € a sociedade civil;

Garantir que ndo haja priorizacdo de recurso para o esporte de alto rendimento, em
detrimento do educacional de esporte e lazer;

Fiscalizar a agdo das confederagdes e federagdes, com vistas a gestoes mais democraticas.

Esporte Educacional:

Assegurar e fortalecer as aulas de educacdo fisica enquanto espago de inclusio e
socializagdo, com o desenvolvimento de diferentes modalidades recreativas e esportivas;
Incentivar o ensino extracurricular e praticas esportivas ndo olimpicas;

Garantir a existéncia de infraestrutura de equipamentos esportivos dentro das escolas e
universidades;

Promover e aprimorar a realizacdo de jogos/festivais escolares e universitarios municipais,

regionais e nacional.
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Infraestrutura Esportiva e de Lazer:

* Construir, reformar, adequar ¢ manter os equipamentos publicos de esporte e lazer,
garantindo a seguranga e a acessibilidade de todos, dedicando atengdo para que a s periferias
e areas rurais nao deixem de ser atendidas;

* Construir Pragas da Juventude em todos os municipios brasileiros;

* Assegurar as normas de acessibilidade na totalidade de equipamentos esportivos e de lazer
construidos;

* QGarantir padrdo de qualidade dos equipamentos publicos de esporte e lazer em todos os

municipios brasileiros.

Alto rendimento:

* Estruturar as politicas publicas de alto rendimento, com interagdo entre as diversas
modalidades e com agdes destinadas a formacdo, ao aperfeicoamento de atletas e ao
incentivo a permanéncia dos mesmos na vida esportiva;

* Expandir a Rede Nacional de Treinamento nas cinco regides brasileiras;

* Permanecer com o Programa Bolsa Atleta;

* Criar centros locais e regionais de alto regimento, abrangendo todas as unidades da

federagdo.

Qualidade de vida e satude:

* Incentivar e oferecer atividades fisicas e de lazer para jovens em todas as comunidades;

* Incentivar a implantacdo e a qualificagdo de equipamentos publicos para a pratica de
atividades fisicas, como academias para jovens em pragas, ciclovias. Estimular a utilizagdo
desses espacos pela juventude;

* Implantar ou potencializar programas intersetoriais de atividade fisica, esporte e lazer em
espagos publicos, com acompanhamento profissional e em condi¢des seguras e inclusivas,
beneficiando a satde, a qualidade de vida e o desenvolvimento social, tendo em vista a

promogao da saude.
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